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Zpravodaj Informacniho, poradenského a socialniho centra Univerzity Karlovy

¢islo 6/2016

Uvodem

Vazeni ctenafi newsletteru IPSC,
protoze se nam bliz{ prazdniny
a obdob{ dovolenych, radi by-
chom Vam timto ¢islem po-
prali krasné 1éto plné odpo-
¢inku i zajimavych zazitka.

I nas newsletter bude mit bé-
hem cervence a srpna pauzu,
opét Vas tak pfivitame zacat-
kem zati. Do té doby nabizime
velky pfehled seminati, sko-
leni, ale také benefita a dalsich
nasich akei.

Vénujte, prosim, pozornost
také upravenému letnimu pro-
vozu Informacniho, poraden-
ského a socialniho centra UK
pro vefejnost.

Piipadné piipominky a navrhy
k obsahu ¢i formé newsletteru
muzete zasilat na adresu
ipsc@ruk.cuni.cz.

Kontakt:

Informacni, poradenské

a socialni centrum
Univerzity Karlovy

Celetna 13, 116 36, Praha 1
Tel.: (+420) 224 491 850
E-mail: ipsc@ruk.cuni.cz
Web: Www.ipsc.cuni.cz
www.facebook.com/IPC.UK

Pokud si nepiejete zasilat ne-
wsletter IPSC, kontaktujte nas

na e-mailu: ipsc@ruk.cuni.cz

Co chystame

AKCE PRO STUDENTY

Finan¢ni gramotnost pro studenty
Univerzity Karlovy

9.6.2016
ipcl.cuni.cz/reg/index.php?event=337

Sebeprezentace formou
videovizitky

23.6.2016
ipcl.cuni.cz/reg/index.php?event=349

Orientacni tyden pro studenty
prvnich ro¢nik

19.-23.9. 2016
| www.ipsc.cuni.cz/IPSC-117.html

Absolvent - tyden pfiprav

na Uspésnou kariéru
3-7.10.2016

| www.ipsc.cuni.cz/IPSC-123.html

Veletrh Absolvent — pracovni prileZitosti
5.10.2016

veletrhabsolvent.cuni.cz

ERASMUS+ aneb Jak na to?
18.10. 2016
ipsc.cuni.cz/IPSC-119.html

Moznosti studia v zahranici

pro studenty lékarskych fakult
25.10. 2016
ipsc.cuni.cz/IPSC-119.html

Moznosti studia v zemich Asie,
Afriky a Latinské Ameriky

1.11. 2016
ipsc.cuni.cz/IPSC-119.html

Moznosti studia ve V. Britanii a Irsku
8.11. 2016
ipsc.cuni.cz/IPSC-119.html
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Moznosti studia v zahranici

pro studenty Iékarskych fakult
15.11. 2016

| ipsc.cuni.cz/IPSC-119.html

Seminaf na podporu rozvoje
kariéry — Myslenkové mapy
24.11.2016
www.ipsc.cuni.cz/IPSC-121.html

Moznosti studia v Australii
a na Novém Zélandé
29.11. 2016
ipsc.cuni.cz/IPSC-119.html

Moznosti studia v USA a Kanadé
6.12.2016
ipsc.cuni.cz/IPSC-119.html

Seminaf na podporu rozvoje
kariéry — Big data

8.12.2016
www.ipsc.cuni.cz/IPSC-121.html

Moznosti studia v Italii, Spanélsku

a Portugalsku
13.12. 2016
www.ipsc.cuni.cz/IPSC-119.html

AKCE PRO DOKTORANDY

Moznosti zahranicnich stazi
11.10. 2016
www.ipsc.cuni.cz/IPSC-125.html

Lektorské dovednosti
23.11.2016
www.ipsc.cuni.cz/IPSC-125.html

Lektorské dovednosti
30.11. 2016
www.ipsc.cuni.cz/IPSC-125.html

PRO ZAMESTNANCE

Specifika podpory studentt

s dusevnim onemocnénim na VS
14. 6. 2016
ipcl.cuni.cz/reg/index.php?event=354

Elektronické informacni zdroje —
pfistupné viéem a odkudkoliv

20. 6. 2016
ipcl.cuni.cz/reg/index.php?event=350

Time management
21.6.2016
ipcl.cuni.cz/reg/index.php?event=348

Principy podpory studentt

s dusevnim onemocnénim na V$
22.6.2016

| ipcl.cuni.cz/reg/index.php?event=355

Myslenkové mapy v programu
MindManager

29.6.2016
| ipcl.cuni.cz/reg/index.php?event=346

Pro velky zdjem zafazujeme dalsi
seminafe zaméfené na I'T problemat-
iku. Jejich pocet se bude dile
rozsifovat.

Oslavy 700 let od narozeni zak-
ladatele Univerzity Karlovy:

www.karel700.cuni.cz

Podpora studentt s dusevnhim onemocnénim na VS

Radi bychom Vas pozvali na nas novy
vzdelavaci seminaf, ktery navazuje na
kurz Specifika VS studia studentu se

zdravotnim postizenim na UK a roz-
viji problematiku podpory studia stu-

dentt s dusevnim onemocnénim. Se-
minaf je rozdélen na ¢ast teoretickou
a praktickou, ktera bude realizovana
na podzim 2016.

Seminaft Specifika podpory stu-
dentd s duSevnim onemocnénim
na VS je uréen kontaktnin osobim pro
studenty se specialnimi potfebami, »y-
ulnjicim a poradenskym pracovniksinm. Za-
méfen je na pfedstaveni psychickych
poruch a navazné modifikace studij-
nich podminek. Uéastnici budou rov-
néz informovani o zasadach komuni-
kace a prace se studenty.

| Kdy: utery 14.6 2016 od 9 do 13 hod.

Kde: Zelena poslucharna,

Celetna 20, Praha

Registrace:
ipsc.cuni.cz/IPSC-6.html?event=13358

Druhy seminat Principy podpory
studenttl s duSevnim onemocné-
nim na VS je uréen predevsim adwi-
nistrativnin pracovniksin, ameéstmancin
studginich oddélen, knihoven a asisten-
tam pii studiu. Cilem seminafe je pfe-
dat zakladni informace o typologii du-
Sevnich poruch a o piistupu ke stu-
dentiim, kteff jsou nuceni jejich du-
sledky pfi studiu zvladat.

Kdy: stfeda 22. 6 2016 od 9 do 13 hod.
Kde: Zelena poslucharna,

Celetna 20, Praha

Registrace:
ipsc.cuni.cz/IPSC-6.html?event=13359

Prakticka ¢ast se uskute¢ni na podzim
2016 a bude zaméfena na nacviky
technik komunikace a pfistupu k li-
dem s dusevnim onemocnénim. Sou-
Casti bude i kazuisticka cast, kde bu-
dou pfedstaveny piiklady z praxe.
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Orientacni tyden pro studenty prvnich rocniku

Pro nase nové studenty piipravujeme soubor pfedna-
sek, které jim pomohou Iépe se zorientovat ve svéte
nasi — a v té dobé také jiz jejich — univerzity. Ziskané
informace jim usnadni pocatky studia a umozni rych-
leji a efektivnéji reagovat na situace, se kterymi se v
jeho prubéhu setkaji.

Juniorska univerzita

na Univerzité Karlové

Na podzim roku 2015 byl poprvé uskutecnén projekt
simulujicf univerzitn{ studium, a sice Juniorska univer-
zita na Univerzité Karlove, ktery je urcen pro studenty
stfednich $kol z celé Ceské republiky. Vzhledem k
uspésnosti celého projektu bude dalsi ro¢nik pokraco-
vat v zimnim semestru akademického roku 2016,/2017
opét ve dvou zaméfenich, tj. humanitné-spolecenském
a ptirodovédné-lékafském. Béhem tif mésica se stfe-
doskolsti studenti budou moci prostfednictvim popu-
larné-naucnych prednasek, jejichz témata jsou prufe-
zova podle zaméfeni jednotlivych fakult a soucasti
Univerzity Katlovy, dozvidat spoustu novych infor-
maci o soucasném stavu poznanf a védy. Registrace
do programu bude spusténa na pfelomu srpna - zafi
2016. Prednasky oteviené pro 100 posluchacu v kaz-
dém zameéteni se uskutecni v Modré poslucharné, Ce-
letna 20, Praha 1. Na zavér programu probéhne slav-
nostni zakoncen{ spojené s prohlidkou historickych
prostor Karolina. Uéast v programu je zdarma.

Vice se dozvite na www.juniorskauniverzita.cuni.cz.

2016

19.-23. ZARi

% UNIVERZITA
| KARLOVA
"V PRAZE

INFORMACNI, PORADENSKE
A SOCIALNi CENTRUM

Orientacni
tyden

CYKLUS PREDNASEK PROSTUDENTY
PRVNICHROCNIKU UNIVERZITY KARLOVY

Studium na UK

Stipendia a poplatky
Podpora student na UK
Moznosti studia v zahranici
Informacni systém
Knihovnické a inf. zdroje

Elektronickeé knihy
Studenti se specialnimi
potrebami

Koleje a menzy
Zajmova Cinnost
Zaméstnani pfi studiu

VSTUPTE DO SVETA UK!
Zelena poslucharna
Celetna 20

Praha 1 - Staré Mésto
ipsc@ruk.cuni.cz

http://ipsc.cuni.cz/IPSC-117.html|

Vyhlaseni 23. roéniku Bolzanovy ceny pro rok 2015/2016

Bolzanova cena je prestizn{ cenou e 1x piihlasku

Univerzity Katlovy v Praze ud¢lova- o 1x prici v ti§téné podobé
nou studentim za mimofadné ob-
jevné prace s vynikajicim tvar¢im ob-
sahem a zpravidla s interdisciplinar- repozitafi)
nim tematickym pfesahem zpraco-
vané uchazec¢em v pribéhu studia.
Jde o mimoradné ocenéni jednotlived
z fad studentd Univerzity Karlovy.
Udeéleni ceny se osveédcuje diplomem

a je s nim spojena penézita odména.

Jak se zicastnit?
Do 30. zaif 2016 pfeda kandidat stu-
dijnimu oddéleni fakulty:

ceny)

e Ix praci v elektronické podobé (na
CD, ptipadné ID zvefejnéné prace v

e 1x posudky v elektronické podobé
(na CD, pifpadne ID zvefejnené
prace v repozitafi), dle ¢lanku 2,
odst. 2 Statutu Bolzanovy ceny)

¢ 1x posudky v tisténé podobeé (dle
clanku 2, odst. 2 Statutu Bolzanovy

e odborny Zivotopis a seznam publi-
kaci pfedkladatele (zejména u dok-
torandu)

ptedlozena prace musi byt zpraco-
vana v akademickém roce 2015/2016
(4. prace v tomto obdobi dokoncena
¢i publikovana, u kvalifika¢nich praci
v tomto obdobi obhaijena) a nomino-
vana do soutéze pouze jednou

Studijni oddéleni fakulty pfedava
shromazdéné prace s ptilohami a pria-
vodnim dopisem dékana
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do 15. fijna 2016 Informacnimu, po-
radenskému a socialnimu centru UK
v Celetné 13.

Vyhlaseni laureatt soutéze a vitéz-
nych praci probéhne na slavnostnim

predan{ cen na Védecké radé UK
v prostorach Karolina na Ovocném
trhu.

Statut Bolzanovy ceny
Udélovani ceny se #{d{ Statutem

Novinky z UK Pointu

Prijd’te se podivat do UK Pointu na novou letn{ kolekei tolik oblibenych tricek! Nynii v

novych barvich pro damy i pany.

Oslad’te st zivot s Univerzitou Karlovou! Chcete sebe nebo své blizké sladce odmeénit?
Hledate vhodny darek za uspésne slozenou zkousku, statnice ¢i narocny pracovai dkol?
V UK Pointu v Celetné 14 mame nové k dostani ¢cokoladové pralinky. V balenf jsou ctyfi

pralinky ¢tyf raznych piichuti za cenu 94 K¢.

UK Point

Prodejna propagacnich predmétli UK
Celetna 14

Praha 1 - Staré Mésto

tel. 224 491 842

www.point.cuni.cz

point@cuni.cz

Bolzanovy ceny ve znéni opatfeni
rektora ¢. 17/2008, 13/2013 a
23/2015, ktety je platny

od 15. 5. 2015.

Nové benefity pro zaméstnance a Cleny Klubu Alumni

SLEVY NA REKREACNI
POBYTY

Zamestnanci UK a ¢lenové Klubu
Alumni UK mohou pii planovani
letni dovolené vyuzit zvyhodnéné na-
bidky nékteré z partnerskych organi-
zaci.

CK Cedok nabizi naptiklad

slevu 13 % na vSechny nezlevnéné
pobytové zdjezdy letadlem. Kromé
této nabidky lze u stejné spole¢nosti
vyuzit nékolika dalsich dil¢ich slev
vztahujicich se na piislusné typy za-
jezdu. Jejich kompletni pfehled a pod-
minky uplatnéni naleznete na
ipsc.cuni.cz/IPSC-33.html.

Nacerpat sily mizete také v Laznich
Podébrady, které vyse uvedenym
skupinam poskytuji slevu ve vysi

10 % na vsechny pobyty ze standardni
nabidky. Kromé toho lze vyuzit
ak¢ni nabidky pobytu v tfihvézdic-
kovém hotelu Zamecek za specialni

zvyhodnénou cenu. Ten je nabizen ve
vikendové (od 2 700 K¢) i tydenni
(od 5 900 K¢) varianté a kromé polo-
penze jsou v jeho cené zahrnuty i 1é-

¢ebné procedury dle vlastntho vybéru.

~~~~~

ipsc.cuni.cz/IPSC-33.html.

Slevy u uvedenych partnert se vzta-
huji nejen na drzitele prukazu, ale i
vsechny osoby v jeho doprovodu.

VYHODNEJI (NEJEN)
DO FITKA

Zajimavé vyhody mohou Cerpat za-
méstnanci a absolventi UK také u
partnerskych organizaci pusobicich
v oblasti fitness a wellness.

Health & Wellness Club Oasis
City na Vaclavském namésti (¢.p. 30)
nabfz{ v tomto pfipad¢ slevu ve vysi
15 % na veskeré sluzby. Centrum po-
skytuje sluzby v oblasti fitness (posi-
lovna, studiové lekce apod.), wellness

(sauna, masdze) a beauty (kadefnictvi,
kosmetika apod.).

Vyhodnéji lze vyuzivat také sluzeb
centra Hit Fitness Flora, v némz lze
uplatnit slevu ve vysi 40 % z jedno-
razového vstupného denné od 9%

do 16% (v¢. vikendd). Sleva se vzta-
huje na vSechny poskytované sluzby
s vyjimkou relaxacnich.

Zavérem zminime jesté nabidku Fit-
ness Kotva, kde Ize pfi vyuzivani po-
skytovanych sluzeb usettit 10-41 %

(s ohledem na typ sluzby.) Kompletni
zvyhodnénou nabidku a blizsi infor-
mace k vy$e uvedenym benefitim na-
leznete na ipsc.cuni.cz/IPSC-33.html.

LEVNEJI TAKE

DO AKVAPARKU!

S ohledem na bliZici se letni obdobi
stoji jist¢ za zminku také 20% sleva
na vstupném do Vodniho svéta a
saun v ramci komplexu Aquapalace
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Praha v Cestlicich. Ta se vztahuje na
vsechny typy vstupného s vyjimkou
vstupného RODINA a kromé drzi-
tele piislusného univerzitniho pra-
kazu ji mohou vyuzit také vsechny
mace o zpusobu uplatnéni uvedené
slevy najdete na ipsc.cuni.cz/IPSC-
33.html.

Kompletni nabidkn benefiti pro zamést-
nance UK a cleny Kinbu Alumni UK na-
lezmete na hitp: IPSC-
33.btml. Neustdle se snazime o jeji rozsiro-

ipsc.cuni.c

vini, proto by i béhem léta méla pokracovat
Jedndni s dalsimi vytipovanymi organiza-
centi.

V piipadé jakychkoliv dotazl, nejas-
nosti ¢i tfeba naméta a doporuceni k
dané oblasti se mizete obratit na
Mgr. Pavla Burianka

(pavel.butianek(@ruk.cuni.cz;
224 491 890).

ZVEME VAS
DO DIVADLA!

Po ptedlozeni prukazu zaméstnance
UK nebo ¢lena Klubu Alumni na po-
kladnach divadel ABC a Rokoko zis-
kate 50% slevu na nakup vstupenek
do 1. a 2. cenové zony.
Doporucujeme tato ¢ervnova pred-
staveni Méstskych divadel prazskych:

Burundanga
Veselohra o lesku a bidé souc¢asného
terorismu. Velmi nevazné pojednava
o jedné z nejvetsich hrozeb nasi doby,
o teroristech, které omylem odhali
dvé studentky prostfednictvim ,,drogy
pravdy®, burundangy, o nepodafeném
unosu a mozném zaniku separatis-
tické organizace ETA, ale také o lasce
a duvcete.

Kdy: 2. 6. 2016 od 19 hod.

Kde: v Divadle Rokoko

Hraji: Henrieta Hornackova, Evellyn

Pacoldkova, Tomas Novotny, Radim

Kalvoda a Jifi Klem

Bylo nas pét — derniéra

»---a tak jsme $8li, a bylo nas pét — ja,
Bejval Antonin, Eda Kemlink, Zilvar
z chudobince a Cenék Jirsak, ktery
delal, ze jde sam, ale pfitom Sel s
nami...“ Svérazna adaptace Polac-
kovy knihy v rezii Arnosta Gold-
flama.

Kdy: 7. 6. 2016 od 19 hod.

Kde: v Divadle ABC

Hraji: Vasil Fridrich, Jaromir Nosek /
Zbigniew Kalina, Martin Pisafik / To-
mas Novotny, Petr Klimes, Pavel Jufica,
Henrieta Hornackova, Jitka Smutna,
Hanus Bor ad.

Holky z kalendare
Neézna a jimava komedie o Zenach,
které jsou pro dobrou véc ochotny
udelat to, co by je nenapadlo ani v
téch nejodvazngjsich snech.
Kdy: 14. 6. 2016 od 19 hod.
Kde: v Divadle ABC
Hraji: Veronika Gajerova, Dana Batul-
kova, Katefina Machackova, Jitka
Smutna ad.

Veteran — derniéra

Prvni divadelni hra aspésného filmo-
vého scenaristy Marka Epsteina o
vine, svédomi a touze po lasce v rea-
lité¢ soucasného ceského malomésta.

Kdy: 17. 6. 2016 od 19 hod.

Kde: v Divadle Rokoko

Hraji: Tomas Novotny, Masa Malkova,
Dana Batulkova, Jan Vlasak, Oldfich Vi-
zner ad.

Cely program najdete na:
www.MestskaDivadlaPrazska.cz

(Steva plati na predstaveni g repertodru
Méstskych divadel pragskych, nelze vynsit
na tituly Shirley Valentine, Pan Kaplan mai
Hidu rad, Vim, e vis, $e vim. .. a Prof
mugi neposlonchayi a geny neumi st v ma-

pdch)

SLEVA PRO ZAMEST-
NANCE UK V HOSTINCI
U SUPA

Znovuoteviena restaurace U Supa
sidlici v prostorach UK, v arealu UK
(Celetna 22) poskytuje zaméstnancim
univerzity po pfedchozim predlozeni
prakazu slevu ve vysi 20 % na po-
ledni menu. Poledni nabidku nalez-
nete na adrese www.restauraceu-

supa.cz/poledni-menu.

Dale je poskytovana také sleva 10 %
na nabidku z béZného jidelniho
listku. Ten je k dispozici zde:

www.trestauraceusupa.cz/ menu.

Dalsi informace o benefitech pro za-
méstnance a absolventy UK naleznete
na http://ipsc.cuni.cz/IPSC-33.html.

UPOZORNENI:

Ve dnech 2., 9., 16. a 29. 6., dile 19.—
21. 7. bude Informacni, poradenské a
socialni centrum UK z davodu ko-
nanf vzdélavacich akci zaviené!

Zména ve vydani prikaza s licenci
ISIC/ITIC/ALIVE:

Od 1. 7. 2016 se v navaznosti s
Opatfenim rektora 12/2016 méni
ceny za vydan{ prakazua s licenci
ISIC/ITIC/ALIVE. Cena prikazu s
licenci ISIC/ITIC/ALIVE je od

1. 7. 2016 zpoplatnéno castkou 230
Ke¢. Cena prodlouzeni licence
ISIC/ITIC/ALIVE je od 1. 7. 2016
zpoplatnéno ¢astkou 230 Ke.
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