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V Kampusu Hybernská najdete také kromě přednášek a workshopů doprovodný program, který pro vás připravují
Poradny UK, studentské spolky a další organizace mimo univerzitu. Těšit se můžete například na:

14:00 - 18:00 Infostánky s aktivitami:
- Spolek IFMSA CZ
- Baobab
- Dostuduj.fit
- Centrum Carolina a Poradny UK
- Dobrovolnické centrum UK
- Spolek PSYNA
- LOM - Liga otevřených mužů
- BONA
- Peer program UK

V rámci inforstánků najdete také relaxační aktivity a můžete si přijít odpočinout a popovídat s odborníky*cemi a
studujícími, kteří se věnují oblasti duševního zdraví.

14:00 - 19:00 Zeď radosti
V průchodu můžete také zaznamenávat, co vám v poslední době udělalo radost, za co jste vděční a také si přečíst,
co dělá radost lidem kolem vás.

18:00 Promítání krátkého filmu Musíš? a diskuze s hlavním protagonistou filmu a odborníky z Poraden UK
(Doporučujeme rezervovat si    Místo na promítání zde)

19:00 PubQuiz s tématem psychologie a psychického zdraví (je nutné se předem   REGISTROVAT ZDE)

https://registrace.cuni.cz/RegisterEvent/f66d273f-c649-473f-848b-c5da561dbc5c
https://registrace.cuni.cz/RegisterEvent/975b6f62-0430-42c8-ae8c-b89760910ed5

