Doprovodné programy pro déti i dospélé

Fakulty Univerzity Karlovy vas na akci zabavi poutavym a kultivovanym programem pro celou rodinu.

Prirodovédecka fakulta

» Svét pod mikroskopem
Jste zvidavi a bavi vas zkoumat véci do nejmensiho detailu? S nami objevite mikrosvét i na docela obycejnych
vécech kazdodenni potfeby. UkaZeme vam naptiklad, jak se od sebe strukturou li§i cukr a sul.

* Bavi vas geografie?
Zveme vas do geografické laboratofe! GEOLAB je soubor interaktivnich aktivit a her, diky némuz si vyzkouSite praci
geografa. Také otestujete své znalosti v kvizech, najdete chyby v mapach, podivate se na Zemi okem druzice ¢i
Zjistite néco o populaci vybranych stata svéta.

Matematicko-fyzikalni fakulta

* Pokusy s tekutym dusikem
Jestli vas nebavi teoretické fyzikalni pou€ky a pfitom chcete védét, k ¢emu je fyzika dobra, pfijdte se podivat na
program plny experiment(. UkaZzeme vam zajimavé optické jevy nebo hratky s dusikem o teploté —196 °C. Stranou
nezustanou ani informace o fyzikalnim vyzkumu probihajicim na ,matfyzu*.

Lékarska fakulta v Plzni

» Zdravotnicka osvéta od robatka po kmeta
Détem ukazeme zajimavosti s pomoci hrdiny z nemocnice pro medvidky — plySového medvéda s vyjimatelnymi
organy. Stfedoskolakim poradime, jak na prevenci sexualné pfenosnych chorob. A ostatnim na modelech prsou a
varlat vysvétlime, jak postupovat pfi samovySetfeni jako prevenci nadorovych onemocnéni.

* Ve zdravém téle zdravy zub
Budouci zubni lékafi vdm ukazi spravné techniky ¢isténi zubl. Vyuziji k tomu velké modely cCelisti a kartacku, tak
se neni ¢eho bat. Studenti stomatologie odpovi i na otazky tykajici se ustni hygieny. Budete tak odchazet s dobrymi
radami a usmévem.

* Prevence kardiovaskularnich onemocnéni
Jak pecovat o srdce a predejit vzniku kardiovaskularnich onemocnéni? Pfedvedeme vam, jak funguje srdce,
zméfime tlak, ukdZzeme vyhody zdravého Zivotniho stylu a poradime s vyZivou i cvi€enim. Prevence onemocnéni
srdce a cév totiz neni sloZita a vede ke zlepSeni kvality Zivota.

* Screeningové vySetieni aterosklerézy
Aterosklerézu neboli kornaténi tepen lIze odhalit nékolika zpisoby. My vam ukdZzeme méreni pulzni viny tzv.
pletysmografickou metodou, ktera je vhodna zejména pro seniory. Metoda je zaloZena na posouzeni zmén v krevnim

feCisti. Pfedstavime také Poradnu zdravé vyzivy a cvi€eni pro seniory na LékaFské fakulté v Plzni.

Fakulta socialnich véd

« Karetni hra ,,To leti stoleti!“
Prijdte si se studenty FSV UK zahrat hru o modernich dé&jinach. Zabavnou formou si tak mazete zkusit, zda znate
ty nejdulezitéjsi udalosti nasich déjin. Napovi vam originalni ilustrace, ale zaradit udalost na ¢asovou osu musite vy
sami. Hru pfipravil projekt Stuzak, kde jsou zapojeni také nasi studenti.

Fakulta télesné vychovy a sportu

* Pohyb jinak a s jinakosti
Kdy pohyb pomaha a kdy je potfeba respektovat vlastni limity? Jak se jezdi na handbiku, hraje boccia a jak se
sportuje nevidomym? Prijdte si vyzkouSet pohyb jinak a s jinakosti. Vitame vSechny navstévniky bez ohledu na vék
¢i pohybové omezeni.

Pedagogicka fakulta

* Bojovka pro déti ,,Udrz s Emilem krok“
Maly Emil se vydava na cestu, pfi které si uzije spoustu zabavy. Nevahejte, pfidejte se k nému a zazijte bojovku pro
malé dobrodruhy. Cekaji vas zabavna stanovisté pro déti i dospélé.



