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STUDIJNI NEUSPESNOST

» Uspésnost pfi prvnim pfihlaseni
do bakalarskeho studia je cca 40 %

» Vetsina studijni neuspesnosti je
koncentrovana do prvnich roCniku, naopak
ve tretim a vyssich rocnicich je velmi nizka

» Velka Cast studentu pred uspéSnym
absolvovanim projde vice nez jednim
studiem.



Studijni neuspésnost ve studijnich programech v 1. ro¢niku na UK
(Gdaje platné k 31. 12. 2018)
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Ze studentu, ktefi se poprvé zapsali do
bakalarskeho studia v roce 2010, do konce roku

2018 uspésne dokoncilo néjaké studium
pres 60 %

V pripade ,dlouhého”
magisterskeho studia tento
ukazatel presahuje 70 %

V pripade navazujiciho
magisterskeho studia se dokonce
blizi 85 %

. .




Uvedena fakta naznacuiji, Ze:

Priinou neuspésnosti nemusi byt nedostatek kompetenci
ke studiu obecné

* Pficinou mUze byt spiSe

Nespokojenost s konkrétnim studijnim programem

Nevhodna volba studijniho programu ve vztahu k jeho specifickym
pozadavkum

* Dohromady 45%

Narocnost pfechodu ze stfedni Skoly na Skolu vysokou,

Moznost zapsat se ke studiu na vice vysokych Skolach a nasledne jedno ze
studii ukoncit

DalSi davody,
napf. kombinované studium, rodiCovstvi, zdravotni divody




Studenti se zdravotnim znevyhodnéenim

Za zdravotné znevyhodnéné se v pruzkumu oznacilo 15 % studentu.

To by pfi poctu témér 50 tis. studentl na UK bylo pfiblizné 7 500
studentu.

Nejvétsi zastoupeni mezi nimi maji
studenti s psychickymi problémy - 34,2% (2 550) a
studenti s poruchami uceni - 28,1 % ( 2 100).

Znevyhodnéni neni zjevneé u 67,4% ze zdravotné znevyhodnénych
studentu (5 055).

Znevyhodnéni vazné ovliviuje studium 31,6 % zdravotné
znevyhodnénych studentl. (2 370)

EUROSTUDENT VI
Zakladni vysledky Setfeni postojli a Zivotnich podminek studentd VS v CR
http://www.msmt.cz/uploads/odbor 30/TF/Analyticke materialy/Eurostudent/E VI zaverecna zprava.pdf



http://www.msmt.cz/uploads/odbor_30/TF/Analyticke_materialy/Eurostudent/E_VI_zaverecna_zprava.pdf

Sluzby pro studenty se specifickymi
potrebami

- Studenti se zrakovym, sluchovym, pohybovym znevyhodnénim, SPU,
PAS, s psychickymi obtizemi (Uzkosti, deprese aj.)

- Je mozné se evidovat i v pribéhu studia pfi zméné zdravotniho stavu
- Pro evidenci — projit funkéni diagnostikou, dodat |ékarské zpravy

- Hlavni poskytovatelé sluzeb: kontaktni osoby na fakultach, Centrum
Carolina (centrumcarolina.cuni.cz)

- Sluzby: pujéovani technickych pomucek, nacvik studijnich strateqii,
poradenstvi, vice Casu u zkousek, indiv. konzultace s vyucujicimi,
asistence; dale rozlozeni studia, ind. studijni plan (dle podminek
jednotlivych fakult)




Sluzby pro studenty ekonomicky
znevyhodnéneé

- Informace, poradenstvi — Centrum Carolina

- Systém stipendii (socialni, ubytovaci)

- Ulevy z poplatkt za prodlouzené studium

- Systém podpor pro zahraniCni vyjezdy (Erasmus)
- Moznost brigad na UK (UK Point)

Sluzby pro studenty - rodice

- Skolky, détskeé koutky, uznana doba rodicovstvi, uleva z poplatku za
prodlouzené studium




Studenti se socialnim znevyhodnéenim

S vaznymi €i velmi vaznymi finan¢nimi problémy se potyka 16,6 % studentu
prezencniho studia.

Na UK

« studenti z nizkoprijmovych rodin

« studenti-rodiCe

« studenti ze sociokulturné znevyhodnujiciho prostredi

Pfi poctu 50 000 studentl na UK to mize byt az 8 000 studentu.

EUROSTUDENT VI
Zakladni vysledky Setfeni postoji a Zivotnich podminek student(i VS v CR



Legislativa

( Poradenské sluzby v Zakoné o VS

(Zakon €. 111/1998 Sb., o vysokych skolach)

« § 21 DalSi povinnosti verejné vysoké skoly
* (1) Verejna vysoka skola je povinna...
 d) poskytovat uchaze€liim o studium, studentiim a dal$im

osobam informacni a poradenské sluzby souvisejici se studiem
a s moznosti uplatnéni absolventu studijnich programu v praxi.

Studijni a zkusebni rad

» Prabéh studia, kontrola studia, zapis do dalsiho ro¢niku,
individualni studijni plan, preruseni studia, odvolani...

» https://cuni.cz/UK-8916.html

Predpisy na fakultach

 Pravidla pro organizaci studia, Pravidla pro pfiznavani stipendii
* https://cuni.cz/UK-8413.html



https://cuni.cz/UK-8916.html
https://cuni.cz/UK-8413.html

Na koho se obratit?

« Studijni oddéleni
« Kontaktni osoby pro studenty se specialnimi potfebami
* Poradny

« UK POINT (IPSC — Informacni, poradenské a socialni
centrum UK)

e Centrum Carolina

« Odbor pro studium a zalezitosti studentu
« ZahraniCni oddéleni

* Oddéleni védy

» DalSi odbory



https://cuni.cz/UK-765.html
https://cuni.cz/UK-641.html
https://cuni.cz/UK-1458.html

Na koho se obratit na fakultach UK?

sl Studijni oddéleni, referentky — cesta studiem, predpisy, administrativa

—— Poradny

» Psychologické poradenstvi a psychoterapie

» Psychologicka diagnostika

» Profesni a kariérové poradenstvi

» Socialné-pravni poradenstvi

» Poradenstvi v otazkach zavislosti

» Poradenstvi v otazkach poruch pfijmu potravy
» Duchovni poradenstvi

Kontaktni osoby pro studenty se specialnimi potfebami

Studentsti tutori, mentofri

s (Slonové akademického senatu



https://centrumcarolina.cuni.cz/CC-39.html

Poradenské sluzby na fakultach

Katolicka teologicka fakulta

Fakultni kaplan

Evangelicka teologicka fakulta

Studentsky farar

Husitska teologicka fakulta

Akademické poradenské centrum



https://web.etf.cuni.cz/ETFN-280.html
http://www.ktf.cuni.cz/KTF-41.html
http://www.htf.cuni.cz/HTF-130.html

Poradenskeé sluzby na fakultach

1. lIékarska fakulta

Psychologicka a psychoterapeuticka poradna

Online adiktologicka poradna

By

P = | 2. |ékal'ska fakulta

 — = Psychologicka poradna 2. LF UK

Program antistresové intervence pro
studenty vysokych skol

3. lékarska fakulta @
Studentska poradna 3. LF UK

77



http://www.lf2.cuni.cz/Studium/psyx.htm
http://www.lf3.cuni.cz/cs/studium/obecne-informace/poradny/poradna.html
http://uhsl.wz.cz/obsah.php?clanek=poradna
http://poradna.adiktologie.cz/
http://poradna.lf3.cuni.cz/uspesnystudent/

Poradenské sluzby na fakultach

Lékarska fakulta v Plzni

Stredisko sluzeb pro studenty a absolventy

| ékarska fakulta v Hradci Kralové

Pedagogicko-psychologicka poradna



http://www.lfp.cuni.cz/sekce/263-stredisko-sluzeb-pro-studenty.html
https://www.lfhk.cuni.cz/Fakulta/Organizacni-struktura/Domaci-stranky/Ustav-socialniho-lekarstvi/Pedagogicko-psychologicka-poradna/Pracovnici-poradny/

Poradenské sluzby na fakultach

Akademicka farnost Praha



http://poradna.ff.cuni.cz/PPFF-4.html
http://www.farnostsalvator.cz/

Poradenské sluzby na fakultach

Matematicko-fyzikalni fakulta

Kariérni poradenské centrum

Pedagogicka fakulta

LAkademické poradny pro studenty UK



http://www.mff.cuni.cz/fakulta/prop/kpc.htm
http://userweb.pedf.cuni.cz/kpsp/index.php?p=130

UK POINT - Centrum Carolina - Poradny

: Psychologické
Pro studenty | pgglacdrcl)aoglc <

zamestnance (i v anglictine pro
cele UK zahranic¢ni studenty)

Diagnostika

osobnostnich a Socialné-pravni
karierovych poradna
predpokladu

Socialni poradna

Koucink Karierni poradna



https://www.ipsc.cuni.cz/IPSC-24.html
https://centrumcarolina.cuni.cz/CC-38.html

Psychologicka poradna

https://centrumcarolina.cuni.cz/CC-31.html

PhDr. Hedvika Boukalova
hedvika.boukalova@ff.cuni.cz

Kdy: vétSinou stfeda odpoledne
Kde: Zvonickova 5, Praha 6
Od fijna: Skolska 13a, Praha 1

Odborna psychologicka pomoc v oblasti Mgr. Vendula Vinklerova (od r. 2019)

studijnich a osobnich problému :
vendula.vinklerova@-centrum.cz

Tel: 776 748 738

Terminy: patek 9:00-11:00

Misto: Terra, Veverkova 16, Praha 7

Problémy s adaptaci na VS prostfedi
Zvladani stresu, trémy ze zkousek
Neurotické poruchy (uzkost...), deprese
Osobnostni rozvoj a sebepoznani

Problematika mezilidskych vztah
(vztahy s rodici, partnery)

Motivace ke studiu


mailto:hedvika.boukalova@ff.cuni.cz
mailto:@
https://centrumcarolina.cuni.cz/CC-31.html
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Psychologicka poradna v anglictine

https://centrumcarolina.cuni.cz/CC-32.html

Mgr. Milan Polak
counsel@ruk.cuni.cz

Kdy: patek

Kde: Skolska 13a, Praha 1

Poradna nabizi kromeé individualnich konzultaci také
skupinu osobniho rozvoje.

Skupinu mohou navstévovat jak zahranicni, tak cesti studenti,
pokud se domluvi v anglictine.


mailto:counsel@ruk.cuni.cz
https://centrumcarolina.cuni.cz/CC-32.html

Diagnostika osobnostnich a karierovych

predpokladu

Chcete Iépe poznat sami sebe nebo zjistit, k jakému typu zaméstnani mate viohy?

Objednejte se do nasi poradny, kde nové provadime diagnostiku s pomoci

SpiCkovych pocitaCovych aplikaci.

Testovani je pro studenty UK zdarma, vystupy s vami zkonzultuje kvalifikovany

psycholog.

Sluzba sestava ze dvou setkani.

Sample exercise

Look for the correct figure,

https://centrumcarolina.cuni.cz/CC-37.html

Kontakt:
Mgr. Silvie Nedvédova
silvie.nedvedova@ruk.cuni.cz

Vyhodnoceni:
Mgr. & Mgr. Lenka Slavikova

Kdy: ve vypsanych terminech nebo dle
dohody

Kde: Zvonickova 3, Praha 6
Od Fijna také: Skolska 13a, Praha 1



mailto:silvie.nedvedova@ruk.cuni.cz
https://centrumcarolina.cuni.cz/CC-37.html

Socialne-pravni poradna

s

Nabizi pravni pomoc pfi feSeni naroénych
zivotnich situaci tykajicich se:

https://centrumcarolina.cuni.cz/CC-33.html

e

Studia

-

Socialnich pfedpisu (napf. podminek vyplaty
jednotlivych socialnich davek)

-

Socialniho zabezpeceni

-

Zdravotniho pojisténi

s

Zaméstnani béhem studia

s

.

Obtizi v rodiné a okruhu blizkych

s

N

A dalSich

Richard Blatny

Mgr. et Mgr., Ing. et Ing., FINS. MBA
Kdy:

Kde: Skolska 13a, Praha 1 (od Fijna)


https://centrumcarolina.cuni.cz/CC-33.html

Socialni poradna

WWW.IPSc.cuni.cz/poradny/socialni

Pomoc pfi feSeni naroCnych zivotnich situaci
Problémy tykajici se financi, zdravotniho stavu, mezilidskych vztaht apod.

Poskytnuti praktickych rad a informaci zaméfenych na feSeni dané situace (informace o
dostupnych formach podpory, zprostfedkovani kontaktu na navazujici pomoc apod.)

Mgr. Sarka Vohlidalova
sarka.vohlidalova@ruk.cuni.cz

Kdy: podle domluvy

Kde: kolej Svehlova, Slavikova 22,
Praha 3



mailto:sarka.vohlidalova@ruk.cuni.cz
http://www.ipsc.cuni.cz/poradny/socialni

Ko u éOVé n i https://centrumcarolina.cuni.cz/CC-35.html

-

Proces

e

Podporuje hledani individualnich reseni a rozvoj Clovéka v jim zvolené oblasti

-

Probiha formou rozhovoru s vyuzitim specifickych otazek

-

Kouc€ neni poradce, ale hleda reseni spolecné s klientem

-

Cil, situaci, projekt, na kterém chce pracovat, si voli klient, podle svych potreb

e

Dulezitymi prvky jsou duvéra, respekt a rovhocennost mezi klientem a kouc¢em

Mgr. Silvie Nedvédova
silvie.nedvedova@ruk.cuni.cz

Tel.: 778 420 553

Misto: ZvoniCkova 3, Praha 6 (kolej Hvézda)
Od fijna: Skolska 13a, Praha 1



mailto:silvie.nedvedova@ruk.cuni.cz
https://centrumcarolina.cuni.cz/CC-35.html

Kariérova poradna

https://centrumcarolina.cuni.cz/CC-36.html

Podava prehled o moznostech, které studenti maji po ukoncCeni studia,
Vénuje se otazkam zaméstnanosti studentd i absolventu

Soustfeduje nabidky zaméstnani, v€etné kratkodobych zaméstnani a brigad
Organizuje karierni veletrhy a seminare v oblasti rozvoje kariéry

Bc. Mariana Zuravova
mariana.zuravova@ruk.cuni.cz
Kdy: utery 15:00-17:00

Kde: Zvonickova 3, Praha 6
Od fijna: Skolska 13a, Praha 1

R



mailto:Mariana.zuravova@ruk.cuni.cz
https://centrumcarolina.cuni.cz/CC-36.html

Uzitecnhé odkazy

Krizova a psychologicka podpora mimo UK

& 4

/http://WWW.Iinkabezpeci .cz/

_ _

http://nevypustdusi.cz

http://www.drnespor.eu/

https://www.rozectise.cz/cze/

https://lwww.trenujpamet.cz

\_ 4

https://www.coursera.orqg/learn/learning-how-to-learn

€ 4



https://centrumcarolina.cuni.cz/CC-51.html
http://www.linkabezpeci.cz/
http://nevypustdusi.cz/
http://www.drnespor.eu/
https://www.rozectise.cz/cze/
https://www.trenujpamet.cz/
https://www.coursera.org/learn/learning-how-to-learn

Tipy pro uspesne studium

» Nepretezovat se

» Time Management

» Konzultace

» Studijni skupiny

» Studijni ,tutori® na fakultach
» Zapojeni do zivota na fakulte
» Poradny

» Sport, koniCky

» Semestr v ciziné

WWW.cuni.cz



UK Point porada...

https://ipsc.cuni.cz/IPSC-303.html

Seminare, workshopy a dalSi akce

Pro zajemce o studium

Pro studenty UK

Na podporu rozvoje kariéry

O pobytech v zahranici

Pro doktorandy

Pro zaméstnance

Setkani a akce Klubu Alumni

WWW.cuni.cz



https://ipsc.cuni.cz/IPSC-303.html

Podpora SIS...

» Fakultni spravci SIS
» Studijni referentky na fakultach

» UK POINT (IPSC) — hesla, prukazy
— http://prukazy.cuni.cz/

» UVT — vSe ostatni na celouniverzitni urovni
— https://uvt.cuni.cz/

» Prijdte na prednasku!


http://prukazy.cuni.cz/
https://uvt.cuni.cz/

Knihovny

» Sluzby knihoven zahrnuji mnohem vice, nez
pujéovani knih
— Muzete si pujcit ¢tecku
— MuzZete si pronajmout studovnu
— Zpracuji pro vas resersi
— Nabizeji dalsi vzdelavani

» Prijdte na prednasku!



Podpora mobilit

» UK POINT (IPSC) Seminare o studiu v zahranici
» Zahranicni oddéleni na fakultach

» Zahranicni oddéeleni RUK

» Prijdte na prednasku!




Podpora vedy na UK

» UK je vyznamnou vedeckou instituci
— https://www.cuni.cz/UK-6.html

— Financovani vedy v ramci UK

* Nékteré programy podpory védy jsou uréeny i studentum
bakalarského a magisterskeho studia

— Programy Progres



https://www.cuni.cz/UK-6.html
https://www.cuni.cz/UK-3983.html

Kontakt — UK POINT

www.Info.cuni.cz

Info@cuni.cz

www.facebook.com/IPSC.UK

Prejeme vam uspesné studium a
pohodu v osobnim zivote



http://www.info.cuni.cz/
mailto:info@cuni.cz
http://www.facebook.com/IPSC.UK

